= Grecja

Zasady korzystania z Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ):

Na podstawie EKUZ przysluguja rzeczowe $wiadczenia zdrowotne, ktore z powodow
medycznych stajg si¢ niezbedne w czasie pobytu w innym panstwie cztonkowskim Unii
Europejskiej (UE) lub Europejskiego Stowarzyszenia Wolnego Handlu (EFTA): Islandii,
Liechtensteinu, Norwegii lub Szwajcarii. Ich udzielenie ma na celu zapobiezenie
przymusowemu powrotowi $wiadczeniobiorcy do Polski przed koncem planowanego pobytu
w celu uzyskania rzeczowych $swiadczen zdrowotnych. O tym, czy w konkretnym przypadku
dane §wiadczenia sg niezbedne decyduje lekarz, biorac pod uwage charakter tych §wiadczen
oraz przewidywany okres pobytu polskiego $wiadczeniobiorcy w danym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA. Kazde panstwo czlonkowskie UE/EFTA ustala wlasne kryteria
i zasady udzielania rzeczowych $wiadczen zdrowotnych. Dlatego polski $wiadczeniobiorca
udajacy si¢ tymczasowo do jednego z panstw cztonkowskich ma prawo do korzystania
z opieki zdrowotnej wtym kraju, na takich samych zasadach, jak osoby podlegajace
tamtejszemu ustawodawstwu. Zgodnie z ustawodawstwem wigkszosci panstw cztonkowskich
UE/EFTA pacjent zobowiazany jest do ponoszenia czgSciowych kosztow udzielanych mu
rzeczowych $wiadczen zdrowotnych, jako jego wspotudziat w kosztach leczenia. Wigze si¢ to
z koniecznoscia ponoszenia takich, dodatkowych optat takze przez polskiego
swiadczeniobiorce. Koszty wspodiptacenia pacjenta nie podlegaja zwrotowi przez NFZ.
W przypadku korzystania z rzeczowych $§wiadczen zdrowotnych w panstwie pobytu, nalezy
mozliwie najwcze$niej okaza¢ EKUZ lekarzowi lub administracji  szpitala.
W niektorych panstwach wymagane jest takze okazanie dokumentu potwierdzajacego
tozsamo$¢ (preferowany paszport) wraz z EKUZ oraz pozostawienie lekarzowi kserokopii
karty. Warto jest, wigc mie¢ przy sobie kilka jej kserokopii.

W wielu kurortach turystycznych lekarze przyjmuja tylko prywatnie. W zwigzku z tym nie
honoruja EKUZ. Ponadto, rzeczowe $wiadczenia zdrowotne zwigzane z leczeniem skutkow
wypadkow podczas uprawiania sportéw, np. zimowych moga by¢ obcigzone wyzszymi
optatami, niz rzeczowe $wiadczenia zdrowotne z tym niezwigzane. Zaleca si¢ wykupienie
dodatkowego, prywatnego ubezpieczenia obejmujacego koszty opieki zdrowotnej, do ktorej
finansowania NFZ nie jest uprawniony, w tym przede wszystkim, tzw. koszty wspolptacenia
pacjenta, o ktorych mowa ponize;.

UWAGA!

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) zachowuje wazno$¢ do daty na niej
wskazanej, chyba, ze w czasie, w ktorym byla wazna, dana osoba utracita status
Swiadczeniobiorcy. W takiej sytuacji EKUZ traci wazno$¢ w tym samym dniu, co utrata
statusu $wiadczeniobiorcy uprawnionego do korzystania z opieki zdrowotnej na koszt NFZ.



Jak uzyskaé¢ opieke medvczna, na podstawie EKUZ w ramach publicznego systemu
opieki zdrowotnej:

Nalezy korzysta¢ ze $wiadczen placowek publicznej stuzby zdrowia — ESY (wyszukiwarka
$wiadczeniodawcow: https://healthatlas.gov.gr/#!/ ), $wiadczeniodawcow prywatnych posiadajgcych
umowe z EOPYY (wyszukiwarka: http://www.eopyy.gov.gr/MedSupplier ) oraz lekarzy POZ
przyjmujacych w jednostkach PEDY — panstwowej sieci podstawowej opieki zdrowotne;.
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Numer alarmowy, pod ktory moze zadzwoni¢ pacjent w naglych przypadkach
zdrowotnych

Leczenie szpitalne:
Jezeli zachodzi potrzeba leczenia szpitalnego, niezbgdne jest uzyskanie skierowania od lekarza, jednak
w nagtych przypadkach pacjent moze si¢ zglasza¢ bezposrednio do szpitala.

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna, badania laboratoryjne:

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna udzielana jest przez $wiadczeniodawcow prywatnych
posiadajacych umoweg z EOPY'Y oraz szpitale i placowki publicznej stuzby zdrowia — ESY.

Badania diagnostyczne wykonywane sg przez $wiadczeniodawcow i laboratoria prywatne posiadajace
umowe z EOPYY, jednostki panstwowej sieci podstawowej opieki zdrowotnej — PEDY, przychodnie
przyszpitalne oraz wiejskie i regionalne osrodki medyczne.

Pacjenci, ktorzy w trakcie pobytu w Grecji wymagac beda specjalistycznych §wiadczen zdrowotnych,
takich jak chemioterapia, dializy, tlenoterapia powinni przed wyjazdem skontaktowaé si¢ z
odpowiednig placowka medyczng w Grecji, celem umdwienia terminu zabiegu.

Recepty:

Termin waznoS$ci recepty okresla lekarz w gérnym prawym rogu recepty. W Grecji wystawiane sg
rowniez recepty elektroniczne. Leki na recepte wydawane sa w kazdej aptece na terytorium Grecji, z
wyjatkiem lekow wysokokosztowych - wystawianych dla pacjentow chronicznie chorych, ktore
wydawane sg bezplatnie w specjalistycznych aptekach EOPYY.

Lista aptek dzialajacych w ramach publicznego systemu EOPYY dostgpna jest na stronie:
www.eopyy.gov.er/Pharmacy/Index

Informacja na temat dostepnosci lekow a aptekach EOPYY dostgpna jest na stronie:

www.eopyy.gov.gr/Medicine/Index

Udzial pacjenta w finansowaniu leczenia (koszty wspolplacenia) niepodlegajacy
zwrotowi przez NFZ.:

Wizyta u lekarza:

Wizyta u lekarza POZ dzialajacego w ramach sieci PEDY jest bezptatna. Pierwsze 200 konsultacji w
miesigcu, u $wiadczeniodawcoéw prywatnych, dzialajacych w ramach kontraktu z EOPYY jest
bezptatne.

Badania laboratoryjne:

Badania przeprowadzane przez §wiadczeniodawcéw w ramach sieci PEDY, szpitale i laboratoria
publiczne ESY sa bezptatne. Za badania przeprowadzane w prywatnych jednostkach posiadajacych
kontrakt z EOPYY pacjent ponosi 15 % kosztow.
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Leczenie szpitalne:

Za leczenie stacjonarne w prywatnym szpitalu posiadajacym kontrakt z EOPYY pacjent musi pokry¢
we wlasnym zakresie optate w wysokosci 30% ceny procedury medycznej lub 10% ceny dziennej
hospitalizacji, jak rowniez optate za opieke lekarza, anestezjologa oraz ewentualne koszty wyzszego
standardu sali i potencjalne koszty dodatkowe.

Leczenie stacjonarne w szpitalach publicznych jest bezptatne.

Leczenie stomatologiczne:
Podstawowa opieka stomatologiczna jest udzielana bezptatnie wytacznie przez lekarzy przyjmujacych
w jednostkach PEDY i ESY.

Leki:
Za leki na recepte pacjent musi pokry¢ we wlasnym zakresie optatg w wysokosci do 25% ceny lekow,
a w przypadku niektorych powaznych i przewleklych choréb doptaty wynosza 10% lub pacjent
zwolniony jest z oplat za leki. Za kazda zrealizowang recepte pacjent ponosi optate w wysokosci 1
euro.

Leczenie prywatne:

Koszty leczenia uzyskanego w placowce funkcjonujacej poza publicznym systemem ochrony zdrowia
w Grecji pacjent pokrywa w catosci we wlasnym zakresie. O zwrot poniesionych kosztow moze on
ubiega¢ si¢ w Polsce we wlasciwym oddziale wojewodzkim NFZ. Po spelieniu wszystkich
wymaganych prawem warunkow koszty te zostang zwrocone, jednak wg polskich stawek, tj. zgodnie
z cenami $wiadczen opieki zdrowotnej obowiazujacymi w rozliczeniach migdzy NFZ, a polskimi
$wiadczeniodawcami. Zwracana pacjentowi kwota nie moze jednak przekroczy¢ wysokosci faktycznie
poniesionych wydatkow. Wiecej informacji na temat warunkow i trybu ubiegania si¢ o zwrot kosztow
leczenia w placowkach funkcjonujacych poza publicznym systemem ochrony zdrowia mozna uzyskaé

tutaj: http://www.kpk.nfz.gov.pl/pl/leczenie-w-innym-panstwie/zwrot-kosztow-swiadczen.html.

Transport miedzynarodowy:

Co do zasady, pacjent ponosi pelne koszty transportu powrotnego do Polski. W wyjatkowych
sytuacjach polski $wiadczeniobiorca moze ubiega¢ si¢ o zgode dyrektora oddzialu wojewodzkiego
NFZ na pokrycie kosztow transportu do miejsca leczenia w kraju. Szczegélowe informacje na ten
temat mozna znalezé na stronie https://www.ekuz.nfz.gov.pl/transport-transgraniczny/transport-

powrotny-w-celu-kontynuacji-leczenia-rozpoczetego-w-innym-panstwi.

Zasadyv uzyskania zwrotu poniesionych kosztow leczenia:

W celu uzyskania zwrotu kosztow nalezy zwrdci¢ si¢ z wnioskiem do wlasciwego oddziatu NFZ po
powrocie do Polski. Do wniosku o zwrot kosztow nalezy zatgczy¢: oryginaty rachunkow i dowodow
zaplaty.

Miejsce, gdzie w razie watpliwosci mozna uzyskacé informacije:

Wszelkie informacje mozna uzyska¢ w instytucji tacznikowe;:
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